
    

 

 

 

 

 

 

＜アトリエひらま＞ 

７月は、はなうた図工の永池さんを講師にお迎えし、「そよぐ色」をテーマに創作活動を行いました。 

個人制作に加え、参加者全員で一つの作品を作る共同制作にも取り組みました。それぞれが自由に表現した

色や形が、完成時には見事に調和し、素晴らしい作品となりました。 

参加者同士が互いの表現を楽しみながら交流できる、温かな時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ダンス教室＞ 

 7月は暑い日が続きましたが、参加者の皆さんは元気いっぱいにダンスを楽しまれていました。 

笑顔あふれる教室となり、地域の方同士の交流も深まる貴重な時間となりました。 

「ＨＩＲＡ☆ＤＡＮ」は、相談交流ひらまの地域交流活動を代表する取り組みの一つです。 

今後も、地域の皆さまが気軽に参加できる教室づくりを進め、ともかわさきが地域に必要とされる施設とな

ることを目指して活動を続けていきます。 
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＜菜園ひらま＞ 

 今年の夏も厳しい暑さが続いています。ひらま菜園では、利用者さんやボランティアの皆さんの安全を第一

に考え、活動時間を変更したり、野菜の収穫作業を中心に行ったりするなど、無理のない形で活動を続けてい

ます。 

収穫した野菜を室内でかんたん酢に漬け、ピクルス作りにも挑戦しました。 

これからも猛暑が続くことが予想されますが、熱中症対策を徹底し、安全第一で楽しく菜園活動を続けてい

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜パラアート作品常設展示 in生涯学習プラザ＞ 

 生涯学習プラザのパラアート作品常設展示を鑑賞してきました。今回は、ピカソ・カレッジ新百合のアーテ

ィストの皆さんの作品が展示されており、どれも個性豊かで見応えのある素晴らしい作品ばかりでした。 

展示は 3か月ごとに入れ替わるため、毎回新しい作品との出会いを楽しみにしています。 

いつか、ともかわさきの皆さんの作品も展示される機会があればうれしいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜第２回つながるアート展＞ 

高津市民ギャラリー（マルイファミリー溝口 12 階）で開催していた、アートアクションさん主催「第２回

つながるアート展」を見学してきました。 

会場には、絵画をはじめ、さまざまなジャンルの作品が展示されており、作者それぞれの個性や想いが感じ

られる素晴らしい内容でした。アートを通じて人と人とのつながりや表現の豊かさを実感できる機会となりま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜まちかどパラアート展の説明をしてきました＞ 

ともかわさき「まちかどパラアート展」の出展に興味を持っていただいた「二子新地グルメの会実行委員会」

の役員会でまちかどパラアート展の説明をしました。実行委員会では「多摩川カレーグランプリ」というイベ

ントを多摩川河川敷で開催しています。ここでパラアート絵画を展示できないだろうかという話 

ここから話がひろがり、大山街道ふるさと館まつりでも展示できないかとの話になっています。 

 

＜ともかわさきからも出品します＞ 

ともかわさき「相談交流ひらま」「生活介護事業所ひらま」「ひさすえ」「すえなが」「あかね」の５事業所か

ら「ＣＯＬＯＲｓ展 2026」へ出展します。 

 

＜まちかどパラアート展の開催予定＞ 

年内のともかわさき「まちかどパラアート展」開催予定は、８月７日は多摩区総合庁舎、夏休み！多摩区エ

コフェスタに参加して開催します。９月１日は日吉出張所 1階、７日まで展示開催します。９月２３日は大山

街道ふるさと館、ふるさと館まつりに参加して開催予定です。１０月２４日は宮前市民館ギャラリー、みやま

え子育てフェスタに参加して開催します。１１月１日は瀬田の多摩川河川敷、高津区多摩川カレーグランプリ

に参加して開催予定です。 

まだまだこれからも開催していきますのでパラアート絵画作品の出展をお待ちしています。キャンバスや絵

具なども提供しますので相談交流ひらまの事務局まで、まずは連絡してください。 


